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Aparejos y Cargas Suspendidas
Unos 10 minutos para presentarla

Las eslingas se revisan cada turno, la etiqueta no es adorno, y el piso debajo de una carga suspendida no es de
nadie.

Las fallas de aparejos casi nunca son una sorpresa después. Alguien vio la eslinga cortada, la etiqueta faltante o el ángulo, y
el izaje se hizo de todos modos.

REVÍSELOS CADA TURNO

1926.251(a)(1): los aparejos se inspeccionan antes de usarse en cada turno y durante el uso según haga falta. El equipo
defectuoso se retira de servicio — no se aparta, no se marca como "la mala, no la uses". Se retira.

Busque: hilos rotos, dobleces, deshilachado de jaula y corrosión en cable de acero; cortes, agujeros, abrasión, quemaduras
químicas y costuras rotas en eslingas sintéticas; eslabones y ganchos estirados, con muescas, torcidos o dañados por calor;
seguro del gancho deformado o faltante.

LA ETIQUETA ES LA LEY

Los aparejos deben traer marcas de identificación permanentes y legibles con la carga de trabajo segura, y 1926.251(a)(2)(iii)
dice que el equipo sin etiqueta legible no se usa. Sin etiqueta no es una cuestión de criterio sobre si se ve fuerte. Sin etiqueta,
no hay izaje.

EL ÁNGULO MULTIPLICA LA CARGA

Una eslinga de dos ramales en ángulo abierto carga mucho más que la mitad del peso en cada uno. Abra los ramales a 30
grados de la horizontal y cada uno ve el doble del peso de la carga. Mantenga los ramales verticales, o use eslinga más
grande. Esta es la forma más común de sobrecargar un izaje con equipo bien calificado.

DEBAJO DE LA CARGA

• Nadie se para debajo de una carga suspendida, ni donde caería si se columpia. Incluido el aparejador que está seguro de que
va bien.

• Use vientos, no las manos, para guiar. Una mano entre una carga y una pared no regresa igual.
• Izaje de prueba. Tense, levante unas pulgadas, pare, revise el balance y el aparejo. Y entonces suba.
• Un solo señalero, señales acordadas antes de que se mueva la carga. Cualquiera puede pedir un alto de emergencia — y

todos deben saberlo.
• Nunca deje una carga suspendida y se vaya.

PROTECTORES

Las esquinas filosas cortan eslingas bajo carga. Acojine cada canto por donde pase la eslinga. Un corte que se descubre al
bajar se hizo al subir.

PREGUNTE A LA CUADRILLA

• ¿Cuál es el izaje más pesado de hoy y cuánto pesa de verdad, no estimado?
• ¿Alguien encontró esta semana equipo sin etiqueta legible, y a dónde fue a parar?
• ¿Quién señala, y todos saben que pueden pedir un alto?
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Esta es una charla de seguridad, no un curso. Es información general de concientización sobre un solo tema — no es específica de su sitio, no es una evaluación de
peligros, y no sustituye la evaluación de su lugar de trabajo por una persona competente, sus programas escritos ni las instrucciones del fabricante. Por sí sola no
cumple ningún requisito de capacitación de OSHA. Las normas cambian; verifique contra la norma vigente. Quien la presente es responsable de decidir que sea
adecuada y suficiente para el trabajo. Cuando una charla trata primeros auxilios, reanimación o salud mental, es información general de seguridad, no consejo médico,
no sustituye la atención médica profesional ni la capacitación certificada en respuesta a emergencias, y no otorga ninguna certificación — en una emergencia, llame al
911. Libre de imprimir y usar, tal cual, sin garantía de ningún tipo. Migna Safety Solutions · training.mignasafetysolutions.com
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Presenté esta charla y determiné que era adecuada para esta cuadrilla y este trabajo.
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Conserve esta hoja con sus registros de capacitación. Migna Safety Solutions proporciona este formato en blanco — no presentamos esta sesión, no estuvimos
presentes, y no hacemos ninguna declaración sobre lo que se dijo ni sobre quién asistió. Una charla de seguridad es información general de concientización sobre
un solo tema y por sí sola no cumple ningún requisito de capacitación de OSHA. El empleador sigue siendo responsable de la evaluación de peligros específica
del sitio y de la capacitación que sus trabajadores deben recibir. Cuando una charla trata primeros auxilios, reanimación o salud mental, es información general de
seguridad, no consejo médico, y no otorga ninguna certificación — en una emergencia, llame al 911. Libre de imprimir y usar, tal cual, sin garantía de ningún tipo.
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