CHARLA DE SEGURIDAD - RESPUESTA A EMERGENCIAS

Evacuacion y el Conteo

Unos 8 minutos para presentarla

Salir es la mitad facil. La mitad que manda bomberos de regreso adentro es que nadie sepa si ya salieron todos.

1910.38 exige un plan de accion de emergencia, y a la mitad trae el requisito que todos se saltan: (c)(4), procedimientos
para dar cuenta de todos los trabajadores después de la evacuacion.

Esa es la parte que mas importa. Si nadie puede decir si ya salieron todos, los bomberos entran a un edificio en llamas a
buscar a alguien que esta parado en el estacionamiento.

ANTES DE QUE PASE NADA
¢ Sepa dos salidas desde donde esté trabajando hoy. Por la que entré puede ser la que se esté quemando.
¢ Sepa donde esta el punto de reunion — el lugar exacto, no "afuera al frente".

¢ Conozca la alarma. 1910.165 exige una sefial distinta para cada propésito. Una alarma de incendio y una de tornado
significan cosas opuestas: una dice salga, la otra dice métase y agachese.

CUANDO SUENA

e Vayase. De inmediato. No después de guardar el archivo, terminar la soldadura o ver si es simulacro. Los que mueren
en incendios normalmente son los que gastaron los primeros dos minutos decidiendo.

¢ Apague lo que sea peligroso dejar andando — solo si esta en sus funciones escritas y solo si toma segundos. Cilindros
cerrados, sopletes apagados, maquinas paradas.

¢ Cierre las puertas al salir. Una puerta cerrada le da varios minutos a un pasillo.

e Camine. No use elevadores.

¢ Ayude a quien lo necesite. Sepa antes quién de su cuadrilla no puede bajar escaleras solo.

EN EL PUNTO DE REUNION

« Repoértese con quien esta contando, y quédese ahi. Irse a buscar su troca es lo que convierte una evacuacion limpia en
una busqueda.

¢ Diga quién falta y donde lo vio por ultima vez. No "creo que ya salieron todos".

¢ Nadie regresa adentro. Ni por herramienta, ni por un celular, ni por un perro. Esa decision es del cuerpo de bomberos.

¢ Espere a que le digan que termind. Una alarma que se calla no es una autorizacién para regresar.

VISITANTES Y SUBCONTRATISTAS
Ellos no saben nada de esto. Quien los registré es responsable de sacarlos y de contarlos.

PREGUNTE A LA CUADRILLA

¢ ¢ Donde esta nuestro punto de reunioén, y quién hace el conteo?

e ¢ Cudles son sus dos salidas desde donde va a trabajar hoy?

e ¢ Quién anda hoy de visita o de otro contratista, y quién responde por ellos?

29 CFR 1910.38 - 29 CFR 1910.165 - 29 CFR 1926.35

Esta es una charla de seguridad, no un curso. Es informacién general de concientizacién sobre un solo tema — no es especifica de su sitio, no es una
evaluacién de peligros, y no sustituye la evaluacion de su lugar de trabajo por una persona competente, sus programas escritos ni las instrucciones del
fabricante. Por si sola no cumple ningun requisito de capacitacion de OSHA. Las normas cambian; verifique contra la norma vigente. Quien la presente es
responsable de decidir que sea adecuada y suficiente para el trabajo. Cuando una charla trata primeros auxilios, reanimacién o salud mental, es informacién
general de seguridad, no consejo médico, no sustituye la atencién médica profesional ni la capacitacion certificada en respuesta a emergencias, y no otorga
ninguna certificacion — en una emergencia, llame al 911. Libre de imprimir y usar, tal cual, sin garantia de ningun tipo. Migna Safety Solutions -
training.mignasafetysolutions.com
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Presenté esta charla y determiné que era adecuada para esta cuadrilla y este trabajo.

Formato proporcionado por Migna Safety Solutions - v2026-09-08 - https://training.mignasafetysolutions.com/toolbox-talks/evacuacion-y-el-conteo

Conserve esta hoja con sus registros de capacitacion. Migna Safety Solutions proporciona este formato en blanco — no presentamos esta sesién, no estuvimos
presentes, y no hacemos ninguna declaracién sobre lo que se dijo ni sobre quién asisti6. Una charla de seguridad es informacion general de concientizacién sobre
un solo tema y por si sola no cumple ningln requisito de capacitaciéon de OSHA. El empleador sigue siendo responsable de la evaluacion de peligros especifica
del sitio y de la capacitacién que sus trabajadores deben recibir. Cuando una charla trata primeros auxilios, reanimacién o salud mental, es informacién general de
seguridad, no consejo médico, y no otorga ninguna certificacion — en una emergencia, llame al 911. Libre de imprimir y usar, tal cual, sin garantia de ningdn tipo.
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