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Unos 10 minutos para presentarla

Las de pluma avientan gente; las de tijera se voltean. Máquinas distintas, reglas distintas, y la duda del amarre
que casi todos fallan.

Dos máquinas, dos juegos de reglas, y confundirlas es como se lastima la gente.

PLATAFORMAS DE PLUMA

Una plataforma de pluma es un equipo aéreo bajo 1926.453. La pueden golpear, rebota, y la muerte clásica es un
trabajador catapultado fuera de la canastilla cuando algo pega la pluma o esta cae en un hueco.

• Amárrese dentro de la canastilla, siempre. 1926.453(b)(2)(v) exige un acollador conectado a la pluma o a la canastilla. El
texto de la norma todavía dice "cinturón de cuerpo", pero la nota de ese mismo párrafo aclara que desde 1998 los
cinturones no son aceptables para detención de caídas — así que use arnés de cuerpo entero.

• Amárrese al punto del fabricante en la canastilla. No a la baranda, ni a la estructura donde está trabajando. Si la
plataforma se mueve y usted está amarrado al edificio, la máquina lo desarma.

• Acollador corto. Suficiente para trabajar, corto para no poder salirse por encima de la baranda.
• Los dos pies en el piso de la canastilla. Nada de pararse en la baranda, ni escalera ni tablón adentro.
• Frenos puestos, estabilizadores sobre placas o piso firme, calzas donde se requieran. Los límites de carga no son

sugerencias.

PLATAFORMAS DE TIJERA

Una tijera no es un equipo aéreo — es un andamio móvil, regulado por 1926.451. Las barandas son la protección contra
caídas, así que mientras estén puestas y la cadena o el portón cerrado, no se requiere arnés salvo que el fabricante lo
indique.

Lo que mata en las tijeras es volcarse y quedar aplastado:

• Barandas puestas y portón cerrado antes de que suba la plataforma.
• Piso firme y nivelado. Casi todas las volcaduras pasan en una pendiente, en relleno suave, o en la orilla de una losa.
• No la mueva elevada salvo que esté diseñada para eso, y nunca con alguien asomándose.
• Vea hacia arriba. Quedar aplastado entre la baranda y una viga, una vigueta o un ducto es la otra forma en que estas

matan.

LAS DOS

Vea hacia arriba antes de subir: líneas eléctricas, estructuras y todo lo que esté en el arco. Revise la máquina y el piso
primero, y que alguien abajo sepa usar los controles de emergencia para bajarlo.

PREGUNTE A LA CUADRILLA

• ¿En qué máquina vamos a estar hoy, y eso significa arnés o barandas?
• ¿A qué nos vamos a amarrar dentro de la canastilla?
• ¿Quién abajo sabe usar los controles de bajada de emergencia?
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Presenté esta charla y determiné que era adecuada para esta cuadrilla y este trabajo.
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